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Carta al editor en relacion con El triage
como herramienta de priorizacion en
los servicios de urgencias

Letter to the editor related to Triage as
prioritization tool at emergency services.

Guillermo Murillo-Godinez

Estimado Editor:

En el articulo: Herrera-Almanza L, Hernandez-Martinez A, Roldan-
Tabares MD, Hernandez-Restrepo F, Thowinson-Hernandez MC,
Coronado-Magalhaes G, Cuartas-AgudeloYS, Martinez-Sanchez LM. El
triage como herramienta de priorizacion en los servicios de urgencias.
Med Int Mex 2022; 38 (2): 322-334, los términos triage y triaje son
usados sesenta y cinco y ocho veces, respectivamente, indistintamente
e, incluso, en una ocasion se utiliza el término triages. Los términos
triage y triaje son definidos como un sistema de clasificacién médica
de pacientes segln su estado de salud orientada a su posibilidad de
supervivencia.

El francés Dominique-Jean Larrey (1766-1842), cirujano castrense, en
1792, con el estallido de la primera de las llamadas “guerras napoleé-
nicas”, se incorporé como médico de oficiales al ejército francés del
Rin, en donde por las circunstancias, introdujo dos innovaciones: di-
sei6 el primer servicio de ambulances volantes (ambulancias volantes)
para que el personal sanitario, pudiera acompanar a la vanguardia del
ejército y asistir in situ a los heridos, asi como para la rapida, cémoda
y eficiente evacuacion de éstos hasta el hospital de campana, poniendo
en marcha dicho servicio durante la batalla de Aboukir, en 1804;"?
por otro lado, Larrey establecié un orden de prioridad en funcion de
criterios estrictamente médicos y militares, para dar preferencia a los
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pacientes menos graves, que podian ser devuel-
tos rapidamente al frente; en francés llamaron
triage (seleccion) a este sistema de clasificar a
los heridos por orden de prioridad.'? La Real
Academia Espafiola (RAE) admite el verbo ‘triar’,
desde 1899, con el mismo sentido del francés
trier (escoger, seleccionar, separar, entresacar,
clasificar), asi como su sustantivo derivado
“tria”. El término triage es posible traducirlo al
espafiol por vocablos tales como clasificacion,
priorizaciéon o prevaloracion;'? si se opta por
conservar el término no traducido, dado que la
RAE lo admitié en 2014," debe escribirse como
triaje, ya que por una norma de la ortografia
espanola, de 1844, “Las silabas ge, gi solo se
han de escribir con esta letra en las voces que
notoriamente lo tienen en su origen (por ejem-
plo, ingenio, agilidad), en los demas casos se
usara siempre la j”; o sea, que solo se escribe
con g si esta letra estaba ya presente en el latin.
Dado que la terminacién francesa -age deriva
en realidad de la terminacion latina -aticus, en
espanol se pasa a escribirla con j (por ejemplo,
las formas francesas apprentissage, cerclage,
dopage, drainage, garage, langage, massage,
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sauvage, sondage, tatouage, bandage, voyage
se escriben en espanol aprendizaje, cerclaje,
dopaje, drenaje, garaje, lenguaje, masaje, sal-
vaje, sondaje, tatuaje, vendaje, viaje).* En la
actualizacién 2021 del diccionario de la RAE
el término triaje tiene dos acepciones médicas:
“clasificacion de los pacientes segtn el tipo y
gravedad de su dolencia o lesion, para establecer
el orden y el lugar en que deben ser atendidos”,
y “lugar donde se realiza el triaje”.>
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