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Carta al editor

Estimado editor:

Me permito escribir esta carta en relación con el artículo titulado 
“Factores relacionados con el fracaso del tratamiento de la peritonitis 
asociada con diálisis peritoneal” publicado en su revista.1 El estudio 
aborda un tema clínicamente relevante y aporta información valiosa 
para la práctica nefrológica en el contexto nacional. No obstante, 
quisiera hacer una observación metodológica que considero perti-
nente discutir en aras de fortalecer la calidad científica del trabajo y 
su reproducibilidad.

En la sección de resultados, los autores mencionan que se aplicaron 
pruebas para determinar la distribución de los datos, identificando 
que la mayoría de las variables tenían una distribución semejante a la 
normal, excepto la edad y el índice de masa corporal (IMC). Sin em-
bargo, no se reportan los valores estadísticos de esas pruebas (como el 
estadístico y valor de p de la prueba de Shapiro-Wilk o Kolmogorov-
Smirnov), ni se aclara con precisión cuáles variables fueron evaluadas 
individualmente como normales o no normales.

Lo más relevante es que existe una inconsistencia entre la distribución 
reportada y la forma en que presentan los datos. Por ejemplo, variables 
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como albúmina sérica y leucocitos totales, que 
tienden a mostrar una distribución no normal en 
poblaciones clínicas se reportan como media e 
intervalo de confianza del 95%, sin justificar su 
tratamiento como variables paramétricas. A la 
vez, variables como la edad y el IMC sí se pre-
sentan adecuadamente como mediana y rango 
intercuartílico.2 Esto lleva al error posterior de la 
elección de la prueba estadística aplicada para 
la comparación de grupos, en este caso entre 
las pruebas t de Student y U de Mann-Whitney.3

Esta falta de congruencia puede tener implica-
ciones relevantes porque afecta la interpretación 
de los resultados, al no reflejar correctamente 
la tendencia central ni la dispersión real de los 
datos. Podría poner en duda la validez estadística 
si se aplicaron pruebas paramétricas a variables 
que no cumplían los supuestos de normalidad 
y reduce la reproducibilidad del estudio y su 
comparabilidad con investigaciones similares.4

Recomiendo, respetuosamente, que en futuras 
publicaciones se detalle con mayor claridad los 

métodos utilizados para verificar la normalidad, 
la justificación de la forma de presentar los datos 
(media ± desviación estándar vs mediana [rango 
intercuartil]), y la elección de las pruebas estadís-
ticas en concordancia con la distribución. Estas 
buenas prácticas estadísticas no solo mejorarán 
la calidad metodológica, sino que fortalecen la 
confianza en los hallazgos y su aplicabilidad 
clínica.
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